
 

 

PRENOTAZIONE 
ECOGRAFIA PROSTATA TRANSRETTALE 

 

 
Nota informativa per i Pazienti 

COGNOME _______________________________  NOME_____________________________________ 

PRENOTAZIONE per il giorno:  ____________________________,  alle ore: ______________ 
 
Il paziente è pregato di presentarsi presso l’ Ufficio Accettazione Ambulatori della nostra Casa di 

Cura, il giorno dell’esame, con la seguente documentazione: 

 Richiesta del medico di Medicina Generale; 

 Eventuali esami precedenti; 

 Documento d’identità e Tessera sanitaria; 

___________________________________________________________________________ 

PREPARAZIONE 
 

Esame ecografico della Prostata Transrettale: 

 Da una a tre ore prima dell’esame, eseguire un clistere di pulizia dell’ampolla rettale, tipo 

“CLISMAFLEET” (da acquisire in farmacia). Occorre presentarsi all’esame con ampolla 

pulita. 

 Se si desidera indagare anche vescica e pelvi, occorre inoltre presentarsi con vescica piena, 

eventualmente bere acqua non gassata (1/2 litro) nell’ora precedente l’esame. 

 

Un’eccessiva presenza di gas intestinale compromette la riuscita dell’esame. 


